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(Обращаю особенное 
внимание всех читателей 
на эту статью. Это пер- 
вое учение о Святом Духе, 
которое мне попало в руки 
во время моей бытности 
еще студентом в Лондоне. 
Эта статья мне много по- 
могла. В. Фетлер). 

«Анания пошел и вошел 
в дом, и, возложив на него 
рѵки, сказал: брат Савл! 
Гоі ' ” 



Ъсподь Иисус, явившийся тебе 
на пути, которым ты шел, по- 
слал меня, чтобы ты прозрел 
и исполнился Святого Духа» 
(Деян. 9:17). 

Я желаю изложить вам се- 
годня в самой доступной 
форме ту часть Слова 
Божия, которая учит об 
исполнении Святым Духом. Я 
хотел бы, чтобы теперь наши 
умы и сердца были охвачены 
непреодолимой силой Пяти- 
десятницы так, чтобы наша 
жизнь не была более тем, чем 


была до сей поры. Я сам не хочу 
забыть и не хотел бы, чтобы вы 
забыли о нашей полной зави- 
симости от Духа Святого. То, 
основанное на опыте, знание, 
которое мы можем иметь о Го- 
споде Иисусе как о нашем Спа- 
сителе, Учителе, Господе и как о 
Жизни, в нас обитающей, нахо- 
дится в полной зависимости от 
Духа Святого. Естественно, не 
может быть соперничества меж- 
ду Богом Сыном и Богом Духом 
Святым. 

Христос не может жить в нас 
больше, нежели Дух Святой, и 
Он не может вселиться в нас и 


ВОДИТЕЛЬСТВО 



И нтересно изучать 
способы руководства 
Духа Святого первы- 
ми вестниками кре- 
ста. Во многих случаях они 
проявлялись в запрещени- 
ях, когда те пытались брать 
направление, противопо- 
ложное истинному. Намере- 
вались идти налево, в Асию, 
— Он остановил их. Когда 
они собрались идти напра- 
во, в Вифинию, Он не допу- 
стил их туда. 

Впоследствии, много лет 
спустя, ап. Павлу предстояло 
совершить в этой местности 
величайший труд в его жиз- 
ни. Но в данное время дверь 
для него туда оказалась за- 
крытой Духом Святым: не 


пришло еще время для «напа- 
дения» на эти, по-видимому, 
пока непреодолимые бастио- 
ны царства сатаны. Аполлосу 
надлежало проложить доро- 
гу туда. Павел же и Варнава 
были более нужны в ином ме- 
сте, и им необходима была бо- 
лее тщательная подготовка для 
того, чтобы исполнить столь 
ответственную работу. 

Возлюбленный, когда ты 
сомневаешься в правильно- 
сти взятого тобою направле- 
ния, предоставь решение Духу 
Божьему и проси Его закрыть 
для тебя все двери, кроме той, 
в которую тебе следует войти. 
Скажи: “Благодатный Дух, на 
Тебя возлагаю я полную ответ- 
ственность ставить преграды 


вполне овладеть нами, пока 
не вселится в нас и не овладе- 
ет нами Бог Дух Святой. 

Итак, прежде всего, зай- 
мемся указанием тех мест Св. 
Писания , которые учат о столь 
доступном для всех исполне- 
нии Духом Святым, а затем 
скажем и о тех несложных ус- 
ловиях, на которых этот дар 
может теперь же сделаться на- 
шим достоянием. 

В вышеприведенном тек- 
сте заключаются четыре осно- 
вания истины: 

•нам возможно испол- 
ниться Духом; 

• можно исполняться Ду- 
хом при возрождении; 

• исполнение это возмож- 
но получить внезапно; 

• можно сознавать получе- 
ние Духа. 

1 . Нам возможно 

исполниться Духом. 

Ах, как легко произносят- 
ся эти слова, но, увы, так не- 
многим понятно, сколь важно 
и полно славы то, что выраже- 
ТГО в них: «быть исполненным 
Духом». Исполнение Духом 
должно быть подобно тому, 
как дерево весною полно со- 
ков: оно насыщено в корне, на- 
сыщено при основании своем, 

(Продолжение на 3 стр.) 


стопам моим на всех путях, 
которые не от Бога. Дай мне 
слышать слово, говорящее 
позади меня: “Вот путь, иди 
по нему”, — если бы я укло- 
нился направо и если бы 
уклонился налево”. 

Тем временем продолжай 
путь, уже предпринятый то- 
бою. Пребывай в звании, в 
котором ты призван, пока не 
получишь ясное указание по- 
ступить иначе. Дух Господа 
Иисуса Христа желает быть 
для тебя, о странник, тем же, 
чем Он был и для ап. Павла, 
только остерегайся ослушать- 
ся малейшего Его запреще- 
ния. 

Когда же после молит- 
вы веры не явится для тебя 
никаких явных преград, иди 
вперёд с лёгким, свободным 
сердцем. Не удивляйся, если 
закрытая дверь будет отве- 
том на твою молитву. Если 
же двери направо и нале- 
во окажутся закрытыми, от- 
крытая дверь, без сомнения, 
приведёт в Троаду. Там Лука 
находится в ожидании. Ви- 
дения укажут тебе путь туда, 
где оказывается благопри- 
ятная почва для обширной 
деятельности и где верные 
друзья ожидают тебя. 

Л. Б. Бауман 
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К огда Христос дал 
Своим ученикам 
обетование о Духе 
Святом, Его земное 
служение близилось к кон- 
цу. Он стоял в тени креста, 
прекрасно понимая, что на 
Него ляжет тяжесть вины 
всего греховного человече- 
ства. Прежде чем принести 
Себя в жертву за грех. Он 
дал Своим ученикам на- 
ставления о самом важном 
и совершенном даре, кото- 
рым собирался наделить 
Своих последователей. 
Этот дар сделает доступны- 
ми для них безграничные 
богатства Его благодати. 
«И Я умолю Отца, — ска- 
зал Он, — и даст вам друго- 
го Утешителя, да пребудет 
с вами вовек. Духа истины, 
Которого мир не может 
принять, потому что не ви- 
дит Его и не знает Его; а вы 
знаете Его, ибо Он с вами 
пребывает и в вас будет » 
(Иоан. 14:16,17). Спаси- 
тель указывал на то время, 

(Окончание на 2 стр.) 
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Дар Святого Духа 


(Окончание. Начало на 1 стр.) 

когда Святой Дух придет как 
Его наместник, чтобы совер- 
шить великое дело. Зло, суще- 
ствовавшее веками, получйт 
достойный отпор со сторож 
Божественной силы Свят» 
го Духа. * 

Что же произошло после 
того, как Святой Дух излил- 
ся в день Пятидесятницы? Ра- 
достная весть о воскресшем 
Спасителе достигла крайних 
пределов населенного мира. 
Ученики несли весть о спа- 
сительной благодати, и серд- 
ца людей покорялись ее силе. 
Обращенные стекались в Цер- 
ковь со всех концов. Отступ- 
ники снова возвращались к 
Богу. Грешники объединялись 
с верующими в поисках дра- 
гоценной жемчужины. Самые 
ярые противники Евангелия 
становились его глашатаями. 
Исполнилось пророчество: 
«Самый слабый между ними... 
будет, как Давид, а дом Дави- 
да будет... как Ангел Господень» 
(Зах. 12:8). Каждый христиа- 
нин видел в своем брате откро- 
вение Божественной любви и 
благоволения. Все были объ- 
единены одной целью, имели 
один образец для подражания. 
Смысл жизни верующих за- 
ключался в уподоблении Хри- 


сту и в распространении Его 
Царства. 

«Апостолы же с великою 
силою свидетельствовали о 
воскресении Господа Иисуса 
Христа; и великая благодать 
была на всех их» (Деян. 4:33). 
Благодаря их трудам к Церк- 
ви присоединились избран- 
ные люди, которые, приняв 
слово истины, посвятили свою 
жизнь тому, что возвещали дру- 
гим о надежде, наполнявшей 
их сердца миром и радостью. 
Их нельзя было остановить 
или запугать угрозами. Господь 
говорил их устами; переходя с 
места на место, они пропове- 
довали Евангелие бедным и со- 
вершали чудеса силой Божьей. 

Бог может действовать с ве- 
ликой силой, когда люди отда- 
ют себя водительству Его Духа. 

Обетование Святого Духа 
было дано не какой-то од- 
ной эпохе или одному народу. 
Христос заверил, что Боже- 
ственное влияние Его Духа 
пребудет с Его последовате- 
лями до конца. Со дня Пя- 
тидесятницы до настоящего 
времени Утешитель посылает- 
ся всем, кто полностью посвя- 
тил себя служению Господу. К 
принявшим Христа как своего 
личного Спасителя Дух Свя- 
той приходит как Советник, 


Путеводитель, Свидетель и 
Сила к освящению. Чем боль- 
ше верующие общались с Бо- 
гом, тем яснее и сильнее они 
свидетельствовали о любви и 
спасительной благодати своего 
Искупителя. Люди, которые на 
протяжении долгих веков го- 
нений ощущали присутствие 
Святого Духа в своей жизни, 
изумляли этот мир. Перед ан- 
гелами и человечеством они 
открыли преобразующую силу 
Божьей спасительной любви. 

Получившие в Пятиде- 
сятницу силу свыше часто 
подвергались искушениям и 
испытаниям. Когда они сви- 
детельствовали об истине и 
праведности, на них постоян- 
но нападал враг всякой исти- 
ны, пытаясь лишить их знаний 
жизни с Христом. Они при- 
лагали все силы, данные им 
Богом, чтобы достичь пол- 
ного возраста Христова. Они 
ежедневно молились о све- 
жем притоке благодати, чтобы 
устремляться вперед, к совер- 
шенству. Движимые Святым 
Духом, даже самые слабые, 
упражняясь в вере, развивали 
дарованные им способности, 
освящались и облагоражива- 
лись. Когда они в смирении 
подчинились смягчающему 
влиянию Святого Духа, они 
приобщились к полноте Бо- 
жества и изменились в подо- 
бие Божье. 



МИР инои 

“ Вкусите , и увидите, как 
благ Господь” (Пс.33:9). 

М ногие события в мире 
потрясают и заставля- 
ют реально задуматься, 
что “мир иной” — это не от- 
далённый мир будущего, он 
— мир настоящий, парал- 
лельный нашему физиче- 
скому миру, и двери между 
этими двумя мирами откры- 
ты. Познание этого ішиходит 
к нам свыше: «Был Свет ис- 
тинный, Который просвещает 
всякого человека, приходяще- 
го в мир» (Иоан.1:9). Слово 
Божие открывает нам иску- 
пительный труд Христа на 
кресте. И вера в это даёт на- 
шему духу силу действовать и 
противостоять миру чувств и 
ощущений, день и ночь наси- 
лующих наши чувства до са- 
мой смерти. «Противостойте 
ему твердою верою, зная...» 
(1Петр.5:9), что видимое яв- 
ляется врагом невидимого, а 
временное — врагом вечного. 

Реальностью и надёж- 
ным основанием для вечной 
души нашей является Бог, 
и «надобно, чтобы приходя- 
щий к Богу веровал, что Он 
есть, и ищущим Его воздает » 
(Евр. 1 1:6). И если мы воис- 
тину желаем идти за Хри- 
стом, нам следует помнить, 
что истинные дети Божии 
не от мира сего. «Кто име- 
ет заповеди Мои и соблюдает 
их, тот любит Меня; а кто 


любит Меня, тот возлюблен 
будет Отцом Моим, и Я воз- 
люблю его и явлюсь ему Сам» 
(Иоан. 14:21). Он становится 
для нас великим Спасителем 
и Господином, и Его непо- 
средственная близость будет 
чудесным знаком и славой 
нашей жизни. 

ПРАВЕДНОСТЬ 

«Иосиф же, муж ее, будучи 
праведен и не желая огласить 
ее, хотел тайно отпустить 

ее» (Мтф. 1:19). 

П раведные перед Богом бо- 
ятся оглашать, судить и 
«открывать наготу» ближ- 
него. “ А в большом доме есть 
сосуды не только золотые и 
серебряные, но и деревянные и 
глиняные; и одни в почетном, 
а другие в низком употребле- 
нии ” (2Тим. 2:20). 

Сосуды низкого употре- 
бления - это мусорные ведра 
или что-то подобное, кото- 
рые тоже нужны в доме, но, 
в отличие от такого ведра, 
только сам человек посвяща- 
ет себя добровольно на это 
служение. Можно быть со- 
всем небогатым или не осо- 
бо умным, некрасивым и «не 
снимать звёзд с неба», можно 
быть никому не известным 
за пределами своей деревни, 
но БЫТЬ Божьим человеком, 
всецело посвящённым и пре- 
данным Ему, служа ближним 
всем, что у тебя есть. Имена 
таких людей записаны на не- 
бесах, но иногда некоторые 


из них становятся извест- 
ными всему миру. Вспомни- 
те только помазание Иисуса 
Марией, милосердного сама- 
рянина, Мать Терезу и заду- 
майтесь немного... 

«А непотребного пустос- 
ловия удаляйся; ибо они (пу- 
стословы) ещё более будут 
преуспевать в нечестии » 
(2Тим.2:16). «Итак, кто бу- 
дет чист от этого, тот 
будет сосудом в чести, освя- 
щенным и благопотребным 
Владыке, годным на всякое до- 
брое дело» (2 Тим. 2:21). 

БОГ НЕ ОШИБАЕТСЯ 

“Смотри на действование 
Божие: ибо кто может вы- 
прямить то, что Он сделал 
кривым ?” ( Еккл .7:13). 
Т|асто нам кажется, что 
ѵ| Бог вводит Своих детей в 
Ікрайне трудные обстоя- 
тельства, из которых, на наш 
взгляд, нет никакого выхо- 
да. Порой создаётся впечат- 
ление, что, если бы человек 
полагался на свой разум и 
свою предусмотрительность, 
до такого положения дело не 
дошло бы. 

Быть может, в данный 
момент ты переживаешь не- 
что подобное и находишься 
в полном недоумении? Воз- 
можно, твое положение на 
самом деле весьма серьезно, 
но не отчаивайся — Бог не 
ошибается. Последствия тво- 
их переживаний оправдают 
Того, Кто привел тебя к ним. 
Именно через эти трудности 
Он может явить тебе Свою 
всемогущую благость и силу. 

Он не только избавит 
тебя, но и преподаст особый 
урок, который ты никогда 
не забудешь, к которому в 
будущем не раз будешь воз- 
вращаться в своих воспоми- 
наниях, хваля и прославляя 
Бога за все происшедшее. 
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насыщено в ветвях, насыщено 
в сучках, насыщено в листве, от 
самого глубокого корешка до са- 
мого верхнего листка. Подобно 
тому, как тело здорового челове- 
ка исполнено жизни, как быва- 
ет насыщено пламенем добела 
накаленное железо, так и нам 
можно и должно быть полными 
/ Духа Святого. Вы положили в 
огонь темное, холодное железо, 
но вот пламя проникло в него и 
живо изменило его вид и свой- 
і ства: добела накаленное железо 
охватывается и проникается ог- 
нем, и настолько оно насыщено 
им, что, если вы вздумаете при- 
коснуться к нему, вы будете ося- 
зать не железо, а огонь, который 
овладел им. 

Мы можем быть так ис- 
полненными Духом, что осво- 
бодимся от всякого рабства, 

' исчезнет в нас всякая вражда и 
трения, всякая горячка похоти; 
можно настолько исполнить- 
ся Духом, что исчезнет эгоизм в 
самом основании своем - в на- 
мерениях, в цели, в стремлениях 
наших; можно так исполниться 
Духом, что не будет даже малей- 
шей открытой или скрытой при- 
вязанности ко греху, так что не 
будет более сознательного, до- 
бровольного противления Богу; 
можно быть так исполненным 
Духом, что Бог для нас станет 
Личностью, преобладающей над 
всем, силою, которая проникает 
все существо наше вдоль и попе- 
л рек, что Бог сделается верхов- 
ным законом для души нашей, 
станет высшим авторитетом и 
верховным лицом для нее; по- 
следствием этого явится пол- 
ное подчинение сердца и жизни 
цели и воле Божией. 

Если бы нам не дано было 
ничего для возвещения народу 
Божиему, кроме этого, то все же 
стоило бы с этим благовестием с 
радостью обойти весь мир, чтоб 
возвестить, что можно достигнуть 
столь безмерно великой цели. Да, 
это возможно для тебя, что бы 
тебя ни окружало, для тебя с тво- 
им прошлым, для тебя со всеми 
твоими темными предчувствия- 
ми будущего, возможно для тебя 
сейчас же и на этом месте испол- 
ниться Святым Духом. 

2. Исполниться Духом 
Святым можно при самом 
же возрождении. 

Савл только за три дня до 
этого получил дивное видение, 
совершенно изменившее его. 
Верующие самаряне, уверовав 
в Господа Иисуса, почти тот- 
час же исполнились Духом. Для 
меня драгоценна та истина, что 
самый юный верующий, т. е. тот, 
который позднее всех нас при- 
нял Иисуса Христа, может тут 
же, на месте, получить эту чуд- 
ную полноту Святого Духа. 

Если сатана смущает какую- 
нибудь только что уверовав- 
шую душу внушениями: «Есть 
возможность получить полно- 
ту Духа, но ты должен выждать 
год, два, пять, а может быть, и 
десять, до той поры, как ты ста- 
нешь зрелым христианином, и 
это станет тебе доступным», та- 
кому я говорю от имени моего 
Учителя: если ты, мой брат, моя 
сестра, чадо Божие по вере в 
Иисуса, если ты рожден отДуха 
Святого, то тут же и теперь же, 
хотя бы ты был самым юным ве- 
рующим, Бог желает исполнить 
тебя Духом Святым. 

3. Возможно получить это 


исполнение Духом вне- 
запно. 

Я не имею в виду установить 
правила и нормы относитель- 
но столь священного предме- 
та, но хотел бы обратить ваше 
внимание на тот факт, что в Де- 
яниях Апостолов мы встречаем- 
ся исключительно со случаями 
внезапного исполнения Духом 
Святым. Не упоминается ни об 
одном случае во всей этой кни- 
ге, который не был бы таковым. 
Это произошло внезапно в день 
Пятидесятницы, внезапно в чет- 
вертой главе, внезапно с верую- 
щими самарянами, внезапно с 
Павлом, внезапно с язычника- 
ми в доме Корнилия, внезапно 
с верующими в Ефесе. Они от- 
правились на собрание не ис- 
полненными Духом и, не успев 
покинуть его (в некоторых слу- 
чаях это было молитвенное со- 
брание), исполнились Святым 
Духом. 

Глубокую радость доставляет 
нам возможность сказать необ- 
ращенным, что нет необходи- 
мости им отстрочить, хотя бы на 
один час, получение спасения 
от Господа Иисуса. Мы счаст- 
ливы, что можем проповедовать 
им , когда они приходят на наши 
собрания, далекие от Бога и от- 
чужденные от среды избранных 
Богом, что Господь Иисус может 
их спасти и переродить прежде, 
нежели они уйдут домой. Мы 
славим Бога за право возвещать 
о таком благе, которое нужда- 
ющиеся в нем могут получить 
тут же и сейчас же. И насколько 
это истинно, настолько же ра- 
достно, что мы имеем возмож- 
ность возвестить всем, хотя бы 
перед нами находилась тысяч- 
ная толпа спасенных, но до сих 
пор не получивших исполнения 
Духом, что великий Бог благо- 
датию Своею и силой, и мило- 
сердием Своим может сейчас же 
исполнить каждое сердце Духом 
Святым. Если вы пришли на это 
собрание чуждыми этой полно- 
ты, нет никакой надобности вам 
выйти отсюда не исполненными 
Богом Духом Святым. 

4. Нам возможно знать о 
том, что мы исполнены 
Духом Святым. 

Каким образом? Не по умо- 
заключениям, не по плодам, ко- 
торые могли бы последовать, не 
по неиспытанному доселе при- 
ливу душевного мира или ново- 
му сознанию силы и особенной 
радости, хотя все это может по- 
следовать, но, сверх всего этого, 
по совершенно новому, охваты- 
вающему все существо ощуще- 
нию Бога, чудному сознанию 
того, что наконец-то Бог на са- 
мом деле овладел всем храмом 
нашего существа. 

Да, это возможно! Прежде 
чем коснуться условий, позволь- 
те вам напомнить следующее: 
сознание того, что Дух вселился 
в нас и наполнил нас, не всегда 
одинаково живо во всех сердцах 
верующих; поэтому вы не долж- 
ны судить о себе по тому ясному 
сознанию, которое, может быть, 
даровано другому. 

Далее , сознание того, что Дух 
вселился, не всегда одинаково 
живо в одном и том же послуш- 
ном и преданном Богу сердце. 
Убедительно прошу вас не забы- 
вать этих двух несложных пояс- 
нений, так как они избавят вас 
от многих смущений, которые 
будут вас одолевать впослед- 
ствии. 


ТРИ УСЛОВИЯ 

Вот три условия, о которых 
мы желаем беседовать: первое 
— признание, второе — полная 
отдача, третье — вера. 

1. Признание. Если, вооб- 
ще, признание греха вызывает 
смущение в сердце, которое его 
делает, признание, которое вы 
Должны чистосердечно принести 
во имя Господа, вызывает чув- 
ство стыда и унижения в вашем 
сердце. Вот что должна охватить 
собою ваша исповедь, если она 
будет исповедью, которую требу- 
ет от вас Бог, — таковая исповедь 
должна содержать в себе следую- 
щие четыре признания: 

а) «О Боже, я со стыдом и 
сокрушением исповедую пред 
Тобою, что не исполнен Духом 
Твоим, хотя знаю, что могу и 
должен быть исполнен Им». 

Гордое, плотское сердце ве- 
рующего будет противиться та- 
кому признанию; это признание 
вам будет трудно сделать имен- 
но потому, что вы верующий или 
верующая, и тем более, если вы 
работник на ниве Божией; будет 
еще труднее, если вы уже давно 
являетесь таким работником и 
много лет занимали место пе- 
редового брата. Но вам нельзя 
уклониться от этого призна- 
ния: «О Боже, несмотря на то, 
что я служитель Евангелия Ии- 
суса Христа, я не исполнен Тво- 
им Духом; несмотря на то, что я 
знаю Иисуса как своего Спаси- 
теля уже десять (или двадцать) 
лет, я не исполнен Твоим Духом; 
о Боже, мое сердце сокрушено 
пред Тобою, исповедуя Тебе, что, 
несмотря на то, что я верующий 
и работник на ниве Твоей, я не 
исполнен Святым Духом...» 

б) Признание ваше должно 
включать еще следующее: «Я 
сам виноват в том, что не испол- 
нен Духом Святым». Позвольте 
быть откровенным с вами. Не 
ставьте в вину недостаточное 
наставление в вере. Вспомните, 
что, если вы спасены, вы имее- 
те в душе жизнь Божию, в руке 
у вас Слово Божие и Учителем 
вы имеете Духа Божия и с Ним у 
вас есть все необходимое для вас 
знание. Если б вы даже никогда 
не слышали ни слова об испол- 
нении Духом Святым, никогда 
не присутствовали ни на одном 
собрании по этому вопросу или 
никогда не прочли ни одной 
проповеди на эту тему, все же, 
если таково ваше состояние, вы 
не можете прийти на ином ос- 
новании, как только: «О Боже, 
если я не исполнен Духом Тво- 
им, вина в этом исключительно 
и единственно моя». 

в) За этим следует такое при- 
знание, и оно тоже вызывает 
боль в вашем сердце: «О Боже, 
я убедился в том, что никогда не 
исправлюсь, пока не получу ис- 
полнения Духом Твоим. Никог- 
да не одержу полной победы над 
искушениями до этого испол- 
нения; никогда не проникнусь 
характером Христовым, пока 
не исполнюсь Духом Святым; 
без этого исполнения никогда 
не достигну цели, которую Ты 
имел в виду при искуплении и 
спасении меня. О Боже, мне это 
стало ясным теперь. Сердце мое 
неправо; в служении моем чего- 
то недостает, в жизни моей чего- 
то не хватает; мне открылось то, 
чего я до сих пор не понимал, и 
причина этого кроется в том, что 
я не исполняюсь ежедневно Бо- 
гом Духом Святым». 

г) Затем является четвертая 
мысль в этом признании: «О 
Боже, я желаю получить это ис- 
полнение во что бы то ни ста- 


ло. Быть может, оно мне дорого 
обойдется. Меня назовут «фа- 
натиком», скажут, что я впадаю 
в «крайности», заклеймят меня 
какой-нибудь «кличкой», по- 
думают, что я претендую на со- 
вершенство... Боже, я понял, что 
для меня это главный вопрос, и 
сердце мое говорит: чего бы это 
ни стоило, Боже, я хочу испол- 
ниться Духом Святым!» 

Эта исповедь, заключающая 
в себе такое четырехстороннее 
признание, если она вами ис- 
кренне, честно и смиренно сде- 
лана перед Богом, будет стоить 
вам больших сердечных страда- 
ний, жгучих слез и мучительного 
унижения пред лицом Божиим, 
чем все, доселе испытанное и со- 
вершенное вами. Таков во вся- 
ком случае опыт некоторых из 
нас. Но это признание должно 
быть сделано, если вы желаете, 
чтобы блаженство исполнения 
Духом было вашим. 

2. Полная отдача. Сделав это 
признание, вы будете готовы на 
второй шаг. Вот в чем он состоит: 
«Боже, подчиняясь Твоей запо- 
веди и повинуясь Твоему призы- 
ву, я всецело отдаюсь Тебе, дабы 
Ты мог исполнить меня Святым 
Духом». 

Это нечто большее, чем от- 
решиться от чего-нибудь ради 
Христа, больше, чем отдать все 
ради Господа Иисуса. Это будет 
высшим актом самоотдачи, ко- 
торый повлечет все остальное 
за собой; это значит возложить 
все свое существо на жертвен- 
ник (а этот жертвенник есть Сам 
Господь Иисус Христос), ибо, 
принося себя в дар Богу, вы не 
можете это иначе сделать, как 
через Господа Иисуса Христа, 
Который соделает вашу жертву 
годной и приемлемой для Бога. 
Вы только через Господа Иисуса 
Христа, Спасителя и Искупите- 
ля вашего, можете иметь доступ 
к Богу. Таким образом, все су- 
щество возлагается на Иисуса 
Христа, Который есть жертвен- 
ник, в искреннее, полное, без- 
граничное владение Богу, а это 
много значит, как некоторые из 
нас уже испытали. 

3. Вера. Теперь остается тре- 
тий шаг: «О Боже, в уповании 
на непреложность Слова Твое- 
го я дерзаю верить тому, что Свя- 
той Дух теперь берет меня в Свое 
полное распоряжение». 

Вы говорите со вздохом: 
«Нет, я не могу сказать этого. Я 
не чувствую этого исполнения 
Духом». Вы, конечно, ни в ка- 
ком случае не можете почувство- 
вать, что исполнились, пока на 
самом деле не исполнитесь, од- 
нако вспомните — и это камень, 
о который столько ищущих, 
по-видимому, претыкаются, — 
вспомните, что Бог никогда не 
дает чувства ради того, чтобы 
нам получить способность до- 
вериться. Он никогда не дает 
чувства для поощрения к упо- 
ванию на Него, и Бог никогда 
не дает чувства как доказатель- 
ства того, что мы действитель- 
но и вполне доверились Ему. 
Бог лишь тогда дает чувствовать, 
когда Он видит, что мы уповаем 
на Него независимо от всякого 
чувства, полагаясь на Его Слово 
и на Его верность Своему обе- 
тованию. Никогда не родится 
чувство раньше; Бот дарует про- 
явление чувства в той мере, как 
Он по любви Своей рассудит, и в 
то время, когда Он найдет нуж- 
ным. И так бывает в каждом от- 
дельном случае. 

Запомним и эту мысль, 
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Э лектричка нехотя оста- 
новилась в холодной 
черной ночи, и Вера 
вышла на перрон. Две- 
ри за ее спиной торопливо за- 
хлопнулись, и поезд быстро 
умчался в пустынную густую 
темень. Вера осмотрелась. В об- 
щем, это был даже не перрон, 
а пустая платформа, в средине 
которой стояло единственное 
строение с помещением для 
кассы, в которой кассира, раз- 
умеется, не было, и с защитной 
стеной с навесом, чтобы редкие 
пассажиры могли спрятаться от 
непогоды. 

Электричка эта была по- 
следней. До утра больше не бу- 
дет. Холодный, морозный ветер 
энергично искал возможность 
прокрасться под одежду; по- 
сле теплого вагона это было 
неприятно, и Вера поплотнее 
закуталась шарфом и запахнула 
шубку из искусственного меха. 
Сиротливый фонарь с тусклой 
лампочкой слабо освещал плат- 
форму и, вольготно раскачи- 
ваясь на ветру, переменчиво 
выхватывал из темноты то пу- 
стые, продуваемые ветром и 
заметенные снегом рельсы с на- 
катанными блестящими поло- 
сами, то голые, черные скелеты 
ветвей окоченевшего дерева за 
станционным строением. 

Вера уже пожалела о том, 
что рискнула поехать в гости 
к подруге затемно, но, к со- 
жалению, другого свободно- 
го времени у нее в ближай ш ем 
будущем не ожидалось; кроме 
того, она вовсе не предполага- 
ла, что ей придется столкнуться 
с подобными обстоятельства- 
ми. Прошлый раз она здесь 
была летом, днем, и тогда все 
было иным: были люди, транс- 
порт, веселое и теплое солныш- 
ко. Поэтому сейчас она даже 
растерялась. 

Несколько деревень в окру- 
ге находились на разных рас- 
стояниях от этого полустанка; 
до той, которая ей нужна, при- 
дется идти шесть километров 
по ночной заснеженной доро- 
ге. Транспорта не было. Людей 
тоже. Ее никто не встречал, так 
как не было конкретной дого- 
воренности, да и некому было 
ее встречать — подруга боле- 
ла. Потому, собственно, Вера 
и хотела ее посетить сегод- 
ня. Рядом не было жилья, где 
она могла бы у кого-то попро- 
ситься на ночлег. Поезда здесь, 
кроме электричек не останав- 
ливаются, поэтому о возвра- 
щении домой, в город, речи 
быть не могло; стоять до утра, 
ждать здесь первой электрички 
бессмысленно — замерзнешь. 
Идти в деревню в ночь по неиз- 


вестной и заснеженной дороге 
тоже страшно: а вдруг заплута- 
ешь? Вера еще раз выбранила 
себя за свою легкомысленность 

— могла ведь все же отложить 
поездку на другой раз. 

Осторожно, крепко дер- 
жась за перила, чтобы не упасть 
(только этого сейчас недостава- 
ло!), по полукруглым от натоп- 
танного снега, обледеневшим 
ступеням Вера спустилась с 
платформы и в растерянности 
остановилась: что делать? Ка- 
кое принять решение?.. Что ж, 
видимо, придется-таки идти 
в деревню, другого ничего не 
придумаешь. 

Невдалеке, на бледно-мо- 
лочном снежном фоне, тем- 
ным пятном выделялся лесной 
массив. Озябшее небо укрыва- 
лось от стужи за тучами. Хоть 
и несильный, но все же ледя- 
ной ветер крутил поземкой, 
заметая плотным снежным по- 
кровом и так еле приметную 
дорогу. Холод пробирал, норо- 
вил забраться в любую складку 
одежды. Нужно было двигать- 
ся. И ни одного попутчика. От 
страха Вера передернула плеча- 
ми. Как славно, что есть Тот, к 
Кому можно обратиться за по- 
мощью. 

«Господи! — воззвала она 
к Тому, Кто может сохранить 
и уберечь от беды. - Ты Сам 
видишь, в каком я оказалась 
положении. Мне страшно. Я 
прошу Тебя: помоги переси- 
лить страх, дай сил преодолеть 
эти трудные километры. Под- 
держи мой дух, будь моим Про- 
водником по этой незнакомой 
дороге. Сохрани в пути от беды! 
Меня так радует, что я не одна. 
Ты - со мной! Это придает мне 
смелости и сил. Благодарю Тебя 
за то, что слышишь меня. Я 
верю Тебе». 

Вера немного приободри- 
лась, глубоко вздохнула и дви- 
нулась, она знала, в нелегкий 
путь. Отворачивая лицо от ле- 
дяного, выдавливающего слезы 
ветра и загораживаясь от него 
плечом, она искоса взглянула 
вперед, туда, куда ей предсто- 
яло идти, и... — какая радость! 

— она увидела огоньки. Кто-то 
стоял вдали на дороге и курил. 
«Попутчики!» — обрадован- 
но подумала она. «Благодарю 
Тебя, Господь, что даешь мне 
охрану», — мысленно поблаго- 
дарила Вера. 

— Э-эй! — крикнула она и 
помахала рукой, будто в такой 
темноте кто-то мог увидеть, как 
она машет. — Подождите меня, 
пожалуйста! И я с вами! 

Попутчики стояли и кури- 
ли. Иногда огоньки исчезали, 
но Вера не волновалась. Она 


знала, что люди слышали ее го- 
лос и подождут. Ей предстояло 
преодолеть шагов около двух- 
сот, чтобы догнать спутников; 
пришлось поторапливаться, 
чтобы не заставлять их долго 
ждать. Снег скрипел под нога- 
ми; ей даже показалось, что он 
как-то веселей стал поскрипы- 
вать. Слегка запыхавшись, она 
уже согрелась так, что, сняв 
рукавицу, немного ослабила 
шарф на шее. Оставалось прой- 
ти самую малость. 

Но... что это? Людей не 
было. Перед ней сидела рослая 
овчарка. «Хорошо, что хоть со- 
бака, все же живая душа. Доро- 
гу покажет», - подумала Вера. 
Она издала губами чмокающий 
звук и похлопала рукой по ноге, 
как подзывают к себе собак. 
Псина никак не среагирова- 
ла на это. Молчала. Это как-то 
насторожило Веру. «А где же 
попутчики?» - подумала она 
и огляделась по сторонам. Лю- 
дей не было, зато ее окружили 
полукольцом несколько собак. 
«Как-то странно они себя ве- 
дут», — промелькнула тревож- 
ная мысль. Вера встретилась 
взглядом с сидящим перед ней 
псом, и глаза его сверкнули дву- 
мя горящими ледяными уголь- 
ками. 

«О, Господи! — похолоде- 
ла девушка. — Это же волки! 
У собак глаза таким светом не 
горят!» Перспектива быть рас- 
терзанной живьем вселила в ее 
смятенное сердце ужас. 

Она резко остановилась, 
словно наткнулась на препят- 
ствие. Жуткий страх опоясал 
ее ледяным обручем. Широко 
распахнутыми глазами она смо- 
трела на переднего волка, ожи- 
дая нападения стаи. Мыслей не 
было, мозг словно отключился, 
только сердце готово было вы- 
скочить из груди. 

Прошло несколько мгнове- 
ний, но волки, словно застыв, 
по-прежнему сидели на сво- 
их местах, глядя на пленницу. 
Потихоньку оживала способ- 
ность к мышлению, и Вера с 
сарказмом подумала: «Вот, ока- 
зывается, какие это огоньки от 
сигарет! Вот такие они, мои по- 
путчики». 

Звери не нападали, но опас- 
ность по-прежнему оставалась 
реальной. И сейчас, во время 
этой чрезвычайной обстанов- 
ки, мысли Веры, хоть она и це- 
пенела от ужаса, заработали с 
лихорадочной быстротой; они 
вовсе не были полностью за- 
няты ужасающим настоящим, а 
стремительно уносились в про- 
шлое и выхватывали из памяти 
очень многое, но, в основном, 
почему-то плохое, что давило 
неприятным бременем на со- 
весть; думы останавливались в 
основном на череде недобрых 
проступков, которые, уже по- 
взрослев, она сама осудила в 
себе. Светлое, ладное не вспо- 
миналось. (Надо полагать, это 
естественное, нормальное со- 
стояние человека, таким его 


создал Бог, поэтому доброе не 
обязательно должно было оста- 
ваться в памяти, но вот пло- 
хое...) 

Гордость и тщеславие, с 
остатками которых она все 
еще продолжала бороться, рав- 
нодушие к ближним и уж со- 
всем ненужный эгоизм, даже 
худые мысли, — все то, что 
было сомнительным в ее жиз- 
ни, сейчас, словно рентгеном, 
высвечивалось в ее сознании, 
выглядело почти видимым 
и ощутимым, оценивалось и 
осуждалось ею. 

И сейчас, с высоты свое- 
го христианского осмысления 
жизни, Вера увидела себя преж- 
нюю как бы со стороны и, как 
нелицеприятный судья, давала 
оценку своим предыдущим, как 
теперь она понимала, прегре- 
шениям. Те былые проблемы, 
тщеславие, раздражительность 
и тревоги долго преграждали ей 
путь к Богу, сердце было проч- 
но привязано к житейским за- 
ботам. Но теперь.... На память 
пришла заповедь Христа: «Вы - 
соль земли ...» Неужто уже при- 
шла пора «выбросить ее вон, на 
попрание людям»? Но ведь она 
тоже по мере своих немощных 
сил пытается осолять землю во- 
круг себя. Потому, в принципе, 
и оказалась нынче в тепереш- 
ней ситуации. Творить добро 
необходимо в любых обстоя- 
тельствах. Раньше она ни за что 
не поехала бы проведать подру- 
гу в эту пору... 

Все эти мысли пронеслись в 
сознании Веры в какие-то не- 
сколько мгновений. 

«Почему они не нападают? 
— со страхом и слабой надеждой 
на невозможное, спросила она 
себя. - Они, что, сытые? Или я 
не нравлюсь им? — Вера попы- 
талась подбодрить себя совсем 
некстати приспевшей мрачной 
шуткой. — Какие-то они не та- 
кие, необычные, совершенно 
не враждебные». Сколько она 
читала о волках, видела филь- 
мов, слышала рассказов — все 
ее представления об этих хищ- 
никах сейчас не соответствова- 
ли действительности. 

Передний волк, видимо 
вожак, встал, отвернулся и 
неспешно пошел в сторону де- 
ревни. Вера оглянулась на дру- 
гих, окружавших ее, зверей. 
Они тоже встали, но стояли, 
будто ожидая от нее чего-то. 
Тогда она поняла, что ей нужно 
идти, и сначала нерешительно, 
потом более уверенно пошла за 
вожаком. 

Ею овладело полное равно- 
душие ко времени, предостав- 
ляя ему самому слагать отрезки 
пути и составлять из них рас- 
стояние, которое ей предстояло 
пройти. Страх, обреченность и 
осторожная, как хилый росток, 
надежда, а порой даже какая-то 
странная и необычная уверен- 
ность в добром исходе, спори- 
ли между собой, попеременно 
завладевая ее умом и сердцем, 
отчего оно, бедное, трепетало, 
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полнилось различными эмоци- 
ями и все-таки остановило свой 
выбор на уповании. 

«Господи! Прости меня за 
слабость, за сомнения. Я ведь 
уже обращалась к Тебе за помо- 
щью. Но не всецело доверилась 
Тебе. Ты послал мне необычную 
охрану, и я не была готова к это- 
му. Прости!» — прошептала она 
на ходу. 

Она шла в окружении нео- 
бычного эскорта опасных хищ- 
ников, не ощущая времени, 
спотыкаясь на ухабах, скользя 
на ледяных кочках, которых 
не было видно на заснеженной 
темной дороге, а мысли, воз- 
никшие только что, тоже нео- 
бычные, своеобразные, бежали 
вперед с еще большей скоро- 
стью. Это были как будто не 
ее мысли, она не сама впуска- 
ла их в среду своих раздумий, 
они возникали как-то отдель- 
но, самостоятельно, как будто 
поступая извне, словно поучая, 
наставляя ее. 

В неполные двадцать один 
год Вера неожиданно и в одно- 
часье стала взрослее, мудрее, 
оставив где-то позади ветре- 
ную юношескую беспечность с 
ее легковесными мыслями. Эта 
нестандартная, неестественная 
стрессовая обстановка раздели- 
ла ее жизнь как бы на две части: 
прошлую, с ее оплошностями, 
падениями, неопытную моло- 
дую жизнь, и будущую - уму- 
дренную, словно она впитала 
весь предшествующий опыт. 
Бог, поручая ее необычному 
эскорту, дал ей возможность 
взглянуть на себя со стороны 
критически и беспристрастно 
и открыл способность мгновен- 
но и беспрепятственно впитать 
в себя то, что слышала от стар- 
ших, читала в Библии, что было 
некогда плодом ее продолжи- 
тельных размышлений. 

Деревня возникла перед ее 
взором как-то неприметно и 
неожиданно; послышался сон- 
ный лай собаки. Была уже глу- 
хая ночь. Ни одного огонька. 
Все спали. Недалеко от пер- 
вых домов волки, сгруппиро- 
вавшись в небольшую плотную 
стаю, оставили свою пленницу 
на произвол судьбы и не огля- 
дываясь неспешной трусцой 
направились к темневшему в 
отдалении лесу. 

«Спасибо за охрану, — без- 
звучно прошептали ее губы 
вслед убегающим зверям. — 
Слава тебе, Боже мой! Поис- 
тине Ты еще раз подарил мне 
жизнь... Не всякий поверит 
случившемуся со мной, — по- 
думала Вера, а затем вновь об- 
ратилась к своему Спасителю: 
— Я не достойна Твоей милости. 
Помоги мне теперь жить лишь 
для Тебя». 

В эту темную, глубокую 
ночь беззаботная молодость 
ощутила невесомое прикосно- 
вение Божьего присутствия. По 
её щекам скатились слезы радо- 
сти и благодарности. 

Вячеслав Иотко 


ДУХ БОЖИЙ В НАС! ^ 

Дух Божий в нас неразделимо 
С Христом Иисусом и Отцом, 
И наше счастье нерушимо 
Нам обеспечено Творцом. 
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Бог позаботился, чтоб каждый 
Святого Духа мог принять, 

С Иисусом встретившись однажды, 
Его Спасителем признать. 

И, пережив спасенья радость, 

Я не хочу ее терять. 

Общенье с Богом - это сладость, 

А дар спасенья - благодать. 

Бог Духом в сердце поселится 
Как знак того, что ты спасен. 

И с новой силой будешь биться. 

От Бога будешь ты рожден 

Оденет в белые одежды 
И за руку тебя возьмет, 

Даст новую душе надежду 
И слезы из очей отрет. 

Поможет Божий Дух в пути, 

Из сердца удалит тревогу, 

Научит за Христом идти, 

Осветит впереди дорогу. 

С тобою в радости, в беде 
Он будет, в горе и ненастье. 

Тебя не бросит Он нигде, 

И вечным будет твое счастье. 

Решайся! Выбор за тобой! 
Определись, как дальше жить! 
Иисусу сердца дверь открой, 

Чтоб навсегда счастливым быть. 

Валерий Гибалюк 


СИЛА СВЯТОГО ДУХА 

Необъятной Своею силою 
В оболочке моей души, 

В тайниках, для меня невидимых, 

Дух Святой, пребываешь Ты. 

Я не вижу, но сердцем чувствую, 

Как подходишь ко мне не раз, 

И десницу Твою могучую 
Ощущаю я в трудный час. 

Когда слёзы потоком катятся, 

Когда падаю я в борьбе 
И от боли душа сжимается, 

Как нуждаюсь, Господь, в Тебе! 

И как часто в минуту трудную. 

Когда радости луч потух, 

Ощутив эту силу чудную, 

Воскресает мой бедный дух. 

В этом тихом и нежном веянье, 
Забываю печаль свою, 

Возвращается чувство первое, 

Я любовью опять горю. 

Где-то там, в глубине, таинственно 
Замирает душа моя. 

Дух Святой, только Ты, Единственный, 
Сокрушаешь плотское «я». 

Как прекрасно Твоё дыхание! 

Весь как будто бы ввысь паришь. 

В тайниках моего сознания 
Что-то дивное Ты творишь. 

Окрылённый мечтою светлою, 

На страданья смелей иду. 

И теперь посещенья этого 
С каждым днём я сильнее жду... 

Александр Войтыцкий 
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Отец и Сын, и Дух Святой — 
Единство вечное, 

А в жизни, временной, земной, 

Всё скоротечное. 

А Дух Святой, Он нежно так 
Души касается, 

Души страдающей людской, - 
И люди каются. 

Ты наш Учитель, Дух Святой, 
Дыханье вечности. 

Стряхни Ты с нас, Отец родной, 
Всю пыль беспечности. 

ЩШЯШШ і? шшш 

Излей на нас Свой дивный дождь, 
Росу небесную. 

Веди Ты нас, Небесный Вождь, 

В страну небесную. 

Вера Савченко 
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НА ВРЕМЯ... 
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И помни весь путь, которым вёл 
тебя Господь, Бог твой... (Втор. 8:2). 

И видится мне, как в далёком сне, 
Просторный зал молитвенного дома, 
Где звуки нарастают в тишине... 

До боли мне картина та знакома: 

В собрание пораньше я пришла, 

Чтобы впитать в себя ту атмосферу — 
Дух храма Божьего. Душе всегда 
Там хочется молиться, плакать, верить. 

Ещё здесь нет пока что никого 
Из тех, кому Бог даровал таланты. 
Тихонько я молюсь одна... Но вот 
Приходят друг за другом оркестранты. 

Настроить инструменты надо им. 

Брат- дирижёр кому-то помогает... 

А в зале заполняются скамьи. 
Благословенье вечер обещает. 

Вот стихло всё кругом, звучат слова 
Молитвы первой перед общим пеньем. 
И музыка нас к Богу повлекла, 

Пленяя душу неба отраженьем... 

Брат-благовестник слово говорит, 

И Божья сила души оживляет... 

Всё это в памяти моей звучит, 

Иной раз болью сердце наполняя. 

На время было это нам дано. 

Пришла пора — Бог дал пути другие. 
Хвала Ему лишь и за путь Его, 

И за воспоминанья дорогие. 

Прошла пора, когда среди друзей, 

В большом собранье верой возрастали, 
Нас дальше Бог повёл стезёй Своей, 
Туда, где мало верных собиралось. 

Тот переезд нам дался нелегко, 

Я здесь всего перечислять не стану, 

Но радость в Господе затмила всё — 
Награда Божия за послушанье! 

Казалось, нет всем трудностям конца, 
Но Бог нас вёл, держа рукой Своею. 

Он помогал и укреплял всегда, 

Когда боялись мы упасть, слабея... 

Всему положен в жизни сей предел: 

И радость кончится, и горя бремя... 

Всё сбудется, как Сам Господь велел. 
Любимые даны нам лишь на время. 

На время нам и жизнь сама дана. 

Чтоб не было бесплодным жизни поле. 
Молюсь, чтоб поступать могла всегда 
Не по своей, но по Господней воле. 

Екатерина Савадски 


Раде 6 


Тел. (916) 457-2626 




Мау 18, 2013 № 2327 




А п 

Д я 

гх 


постол Павел, апостол 
язычников, был челове- 
ком молитвы: “Благода- 
ю Бога моего при всяком 
воспоминании о вас, всегда во 
всякой молитве моей за всех 
вас принося с радостью молит- 
ву мою... и молюсь о том...” 


(Фил. 1:3, 4, 9). 

Давайте выберем слова, 
говорящие о масштабе опре- 
делений “всегда”, “всякая (мо- 
литва)”, “все” (филиппийцы). 
Все время. Все молитвы. Все 
члены филиппийской церкви. 

Что остается невключен- 
ным? Ничего! Давайте добавим 
еще сюда, что апостол делал 
это с радостью. К сожалению, 
не все молитвы сопровождают- 
ся радостью молящихся. Не- 
редко молитвенные нужды, и 
даже благодарности, носят ха- 
рактер дежурного перечисле- 
ния. Не так ли? 

В чем секрет ходатайствен- 
ной молитвы ап. Павла? 

А вот в чем: “...как и долж- 
но мне помышлять о всех 
вас, потому что я имею вас в 
сердце. ..”{ Фил. 1:7). В сердце! 
Мы не против ноутбуков, об- 
суждений, проектов и прочего, 
как неотъемлемой части сегод- 
няшнего служения, но если 


дети Божии, которым мы слу-і 
жим, не будут в нашем сердце» 
ничего не получится. * К 

По крайней мере, не полу- 
чится молитвы — всегда, вся- 
кой и за всех. И радости тоже, 
скорей всего, не будет. 

Апостол Павел был также 
человеком любви. 

Он научился получать лю- 
бовь свыше и щедро делиться 
ею с другими: “Бог — свиде- 
тель, что я люблю всех вас лю- 
бовью Иисуса Христа”( Фил. 
1 :8). И снова предельный охват 
— “всех”. Кстати, если не лю- 
бовью Иисуса Христа, то всех 
любить точно не получится. 

Он не только говорит им о 
своей любви, но и их призы- 
вает любить. Точнее, молится 
об этом. Что это значит? Недо- 
статочно быть любимым, нуж- 
но и самому любить, иначе ты 
не будешь счастлив вполне и 
не выполнишь предназначе- 
ния святой жизни во Христе 
(чистота, непреткновенностьи 
плоды праведности — 1 : 10, 1 1). 

Да и в небе будут лишь те, 
кто научился любить. 

И, наконец, апостол был 
человеком дела: максималь- 
ная концентрация времени, 
мысли, дел. 

Например, что он делает, 
когда приходят воспомина- 
ния? Молится (1:3)! И это про- 
исходит в ключе непрерывной 
связи его духа с Отцом вечно- 
сти. 

Или как он понимает свои 
узы (тюремное заключение)? 
“Защищение и утверждение 
благо вествования” (1:7). Ну, за- 
щищение (благовествования) 


можно понять. Но утверждение? 
Кажется, это должно бы проте- 
кать в более благоприятной об- 
становке. Безусловно, речь идет 
о написании Посланий из тюрь- 
мы. Но не только. Он поясняет 
это заявление в 14 стихе: “И боль- 
шая часть из братьев в Господе, 
ободрившись узами моими, начали 
с большей смелостью, безбоязнен- 
но проповедовать слово Божие”. 
Его узы сделали братьев более 
твердыми в служении! 

Теперь, за что он благо- 
дарит Бога, вспоминая о фи- 
липпийцах? За их стабильное 
участие в благовествовании 
(1:5). Другими словами, за их 
дело. Обычно людям свой- 
ственна спонтанность, им- 
пульсивность. 

А вот он делится с ними 
тем, чего они не знают: “Же- 
лаю, братья, чтобы вы знали...” 
Что он им дальше скажет? Что, 
к примеру, мы говорим: “А ты 
слышал?..” Но служитель Бо- 
жий продолжил: “...что об- 
стоятельства мои послужили 
к большему успеху благовество- 
вания” (12 ст.). Он предельно 
сосредоточен и целеустрем- 
лен. Говоря о слухах, он под- 
черкивает их достоверность: 
“верный слух”(1 Кор. 5:1). И 
говорит о них не для утоления 
праздного любопытства, а для 
решения проблемы! 

Да, ап. Павел был челове- 
ком дела! А мы, когда что-то 
узнаем, какие наши действия? 
Наши вопиющие проблемы 
были бы сведены к минимуму, 
если бы информация, нами по- 
лучаемая, становилась предме- 
том молитвы, сопровождалась 
настоящей любовью и уклады- 
валась в то, что является делом 
для нашего Господа. 

Да поможет Он Сам нам в 
этом! 

Владимир Шариков 



Н аша цель — идти исключи- 
тельно по стопам нашего 
возлюбленного Господа Иису- 
са Христа, и тогда благодатные 
дары Святого Духа раскроют- 
ся сами в нашем сердце без ис- 
кусственных усилий со стороны 
человека (Н. Турков). 

З адача Духа состоит в том, 
чтобы обнаружить в нас и 
через нас Христа и преобра- 
зовать нас по образу Христа 
(Ч. Сперджен). 

Н ет для верующего лучшего 
доказательства проявлен- 
ной в нём благодати, как жизнь 
в христианской добродетели 
(Д. Эдвардс). 

Д ух Святой действует в нас, 
создавая добродетели, яв- 
ляющиеся выражением христи- 
анских ценностей (Л. Форлайнс). 

Е сли христиане всегда будут 
наполнены Духом Святым, 
мир не сможет повлиять на них 
- они будут оказывать влияние 
на мир! (М.Брази). 

Д еятельность Духа Святого 
проявляется прежде всего 
через познание собственной 
греховности по отношению к 
святости Божьей и в меньшей 
степени через «взрыв» даров 
(А. Григорьев). 

П рисутствие Святого Духа 
— ограничивающая сила, 
которая не даёт нам делать то, 
что мы сделали бы в Его отсут- 
ствие. Служение Святого Духа 
явно обращено против греха 
(Л. Форлайнс). 


ИСПОЛНЕНИЕ ДУХОМ СВЯТЫМ 


(Окончание. Начало на 1,3 стр.) 

она очень существенна: может 
оказаться промежуток меж- 
ду моментом, когда вы верою 
предъявляете свои права на 
Духа, и временем, когда сознаете 
это исполнение Святым Духом. 
Мне кажется, что этот промежу- 
ток между нашей полной отда- 
чей и тем, когда Бог приходит и 
явно для нас наполняет храм, яв- 
ляется самым критическим пе- 
риодом в нашем стремлении к 
исполнению Духом. Этот пери- 
од может быть кратким или про- 
должительным. Я знал людей, 
которые решительно отдава- 
лись Богу и верили в получение 
полноты Духа, и Бог тут же див- 
но являлся им, наполнял и охва- 
тывал души их в такой мере, что 
их уста немели под впечатлени- 
ем славы Его присутствия. Но 
знал я и других, которые столь 
же сознательно и так же всецело 
отдавались Господу и не менее 
искренне и честно доверялись 
Ему, однако сознания этого ис- 
полнения Святым Духом при 
этом не получали. 

Позвольте мне, в полном 
смирении, дать свое свидетель- 
ство. Оно может кому-нибудь 
послужить на пользу. Однажды 
утром, это было в пятницу, Бог 
дал мне просто по-детски пове- 
рить в получение этого драго- 
ценного дара полноты Святого 


Духа. Простой чистой верой я 
принял этот дар, не чувствуя, что 
приобрел что-либо. Наоборот, 
в продолжение всего этого дня 
я ощущал особенную сухость 
и душевную тупость — никаких 
новых пульсаций, никакого но- 
вого, не испытанного мною со- 
знания присутствия Божия. 
Часто в течение того дня диавол 
подходил ко мне, искушая: «Ты 
веришь, что Бог исполнил тебя 
Духом, а каковы же твои ощуще- 
ния? Разве ты не чувствуешь, что 
в тебе меньше Бога, чем было 
на прошлой неделе?» Это было 
справедливо. Прошла пятни- 
ца, настала суббота, и этот день 
показался мне очень длинным, 
— ощущалась та же сухость и то 
же отсутствие всякого сознания 
близости Бога. В течение суббо- 
ты искуситель особенно сильно 
нападал на мою веру в Бога, но 
я продолжал уповать на Бога, на 
Его обетование и Его верность 
Своему Слову. Гораздо разумнее 
полагаться на верность Божию, 
нежели на наши порывистые 
жалкие чувства. Наступило вос- 
кресенье. Утро оказалось столь 
же сухим, как и предыдущее. 
Настал час утреннего собрания 
и в продолжение этого утрен- 
него собрания, возвещая Сло- 
во Божие (слава Богу, Он может 
благословлять и душу пропове- 
дующего в то время, как он го- 
ворит от имени Господа; если бы 


этого не было, не знаю, что бы 
некоторые из нас делали), пе- 
редавая Его весть народу, вдруг 
сердце мое охватило странное, 
неиспытанное доселе чувство 
облегчения, покоя и мира. За- 
тем чувство это стало с каждым 
часом делаться все более и более 
глубоким и к вечернему собра- 
нию достигло высшей степени, 
как могучая волна прилива сла- 
вы Божией, которая все увели- 
чивалась, заливая и проникая 
внутрь. Я был сокрушен в без- 
молвном поклонении Богу в Его 
присутствии. Он исполнил Свое 
обетование в пятницу утром, но 
хотел сначала испытать веру слу- 
ги Своего. Он послал чудное, 
святое, неизгладимое созна- 
ние Своего присутствия в самое 
благоприятное время для Свое- 
го послушного, уповающего на 
Него чада. 

Некоторые из вас могут и се- 
годня от всего сердца отдаться и 
поверить так же просто, как вы 
доверились Иисусу Христу мно- 
го времени тому назад для про- 
щения грехов. Может случиться, 
что не произойдет никакой пе- 
ремены в сознании вашем в дан- 
ную минуту. Но не забудьте, как 
я уже сказал, что это критиче- 
ский период. Многие верую- 
щие отдаются — как, надеюсь, и 
многие из вас сделают — и про- 
сто, по-детски верят в получе- 
ние полноты Святого Духа, и в 
них в ту минуту не происходит 
перемены. Затем они начина- 


ют разбираться в своем сердце 
и говорить (искуситель, в свою 
очередь, не замедлит со своим 
внушением): «Ах, не обманулся 
ли я вчера? Не было ли это за- 
блуждением? Не было ли это от- 
части фанатизмом? Хотелось бы 
знать: на самом ли деле я испол- 
нился Духом? Я не чувствую это- 
го исполнения; на самом ли деле 
я Его получил?» И еще один шаг 
дальше: «Боюсь, что я не имею 
этого исполнения!» И еще шаг 
дальше: «Я уверен, что не полу- 
чил его!» И тогда, не сознавая 
этого, они понемногу отступа- 
ют от простой, чистосердечной 
веры в верность Божию к неве- 
рию. 

Чем занять это продолжи- 
тельное или короткое время? 
Отнюдь не размышлениями, 
страхом или сомнениями о том, 
произошло ли исполнение Ду- 
хом или нет, но искренней, 
неотступной, решительной, тор- 
жествующей верой в то, что Бог 
верен и сдержит слово тут же и 
теперь же. Этим должно закон- 
читься. 

Это исполнение Духом при- 
надлежит всякому спасенному, 
если вы исполните эти усло- 
вия. Господь войдет в храм Свой 
Сам. Он придет, и сердце твое, 
существо твое, жизнь твоя про- 
питается, наполнится, будет 
побеждена, ею овладеет при- 
сутствие Всемогущего Святого 
Духа. 

Чарльз Инвуд 
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На Шри-Ланке буддисты 
терроризируют христиан. 

Е пископ Рэймонд Викра- 
масингх, глава католи- 
ческого диоцеза Галле 
(Шри-Ланка), просит веру- 
ющих во всем мире молить- 
ся за цейлонских христиан, 
которые в настоящее время 
терпят преследование со сто- 
роны членов организации 
«Боду Бала Сана» (ВВ5), «буд- 
дистского Талибана», как оха- 
рактеризовал ее прелат. 

Информационное агент- 
ство Ріс1е8 сообщило, что 
буддистские монахи были 
участниками 50 нападений 
на христиан в 2012 г, пишет 
Седьмица.ру. 



Один прелат, епископ 
Райяппу Джозеф, глава епар- 
хии Маннар, получил ра- 
нения, когда был забросан 


буддистами камнями в сен- 
тябре прошлого года. Позже 
произошел еще один серьез- 
ный инцидент: христиан- 
ская церковь была сожжена 
буддистами дотла 9 марта, 
как сообщают, при поддерж- 
ке полицейских служащих. 
Тогда же несколько проте- 
стантских пасторов получи- 
ли угрозы: с ними обещали 
расправиться, если они не 
прекратят свое служение. 

Шри-Ланка — страна с 
населением 21,5 млн. чело- 
век. 69% из них — будди- 
сты, 8% — мусульмане, 7% 
— индуисты, 7% — христи- 
ане, большинство из кото- 
рых — католики. 


В Узбекистане христиа- 
нам стало опасно держать у 
себя дома Библии 

В Узбекистане христиане 
Ташкента по рекомен- 
дации пасторов в мас- 
совом порядке избавляются 
от домашних Библий и дру- 
гой духовной литературы в 
своих жилищах. Религиозные 
книги они приносят в свои 


церкви, сообщает «АН-о пІі пе» 
со сылкой на Интернет-СМИ. 

Как сообщается, в столи- 
це Узбекистана участились 
налеты с обысками со сторо- 
ны сотрудников правоохра- 
нительных органов на частные 
дома христиан и последовав- 
шие за этим штрафы за изъя- 
тые духовные книги в размере 
100 минимальных окладов на 
каждого присутствовавшего. 


Несмотря на то, что сами по 
себе ни Библия, ни другая 
литература не входят в спи- 
сок запрещенной литерату- 
ры, экспертиза со стороны 
Государственного комитета 
по делам религий Узбекиста- 
на неизменно выносит один 
и тот же вердикт: разреше- 
но для местонахождения ис- 
ключительно на территории 
церкви. 


Хлеб из леса 

“...вот что Я сделаю для 
них, и не оставлю их” (Ис. 
42:16). 

К ак-то сестра по вере рас- 
сказала мне интересную 
историю из прошло- 
го. Ее верующие дед Степан 
и бабушка Пелагея имели 
девять детей, но до опре- 
деленного времени жили 
безбедно. 

В большом хозяйстве, 
которое у них было, нужно 
было много трудиться, поэ- 
тому спали они очень мало: 
вставали “ни свет, ни заря”, 
а ложились далеко за пол- 
ночь, зато семья была обе- 
спечена всем необходимым 
для жизни. 

Но в 30-е годы их, как 
и многих других честных и 
трудолюбивых сельских жи- 
телей, назвали кулаками и 
отняли почти всю собствен- 
ность, оставив большую се- 
мью из одиннадцати человек 
жить в маленькой времяноч- 
ке без средств к существова- 
нию. 

Возможности что-то за- 
работать не было. Закончи- 
лась, наконец, зима. В доме 
ничего съедобного не оста- 
лось. Дети плакали, прося 



@ 
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кушать. Степан и Пелагея воз- 
опили к Богу о помощи, после 
чего дед решил пойти в лес: 
вдруг удастся что-нибудь раз- 
добыть там к ужину? 

Он ходил по лесу долго, но 
безуспешно, надежды его не 
оправдались. 

Уставший, голодный, с тя- 
жестью на сердце лег он на 
землю и решил: умру здесь, 
подальше от дома, чтобы из- 
бавить Пелагею от дополни- 
тельных забот. 

Помолившись, он закрыл 
глаза и вдруг услышал ря- 
дом чье-то прерывистое ды- 
хание. Степан открыл глаза и 
обомлел: прямо над собой он 


увидел огромного пса. Тот 
держал в зубах большую бу- 
ханку хлеба. Пес наклонился 
к Степану, выпустил из па- 
сти свой груз и сразу же ис- 
чез среди деревьев. 

Степан взял буханку: она 
оказалась горячей, свежеи- 
спеченной. Так и не поняв, 
где в дремучем лесу соба- 
ка могла раздобыть свежий 
хлеб, он поднялся и напра- 
вился к дому. 

За хлеб благодарили Бога 
всей семьей: он оказался 
очень вкусным, и всем хва- 
тило! 

А в последующие дни 
пригрело солнышко, стали 
появляться из земли съедоб- 
ные травы, из которых вари- 
ли суп. С Божьей помощью 
огородик посадили. Так и вы- 
жили. 

Позже тайна горячей бу- 
ханки открылась. Оказалось, 
где-то в глубине леса жил в 
своей небольшой избушке 
лесник. Имея небольшой за- 
пас муки, он потихоньку пек 
себе хлеб. Но вот откуда взя- 
лась собака и как ей удалось 
вовремя доставить свеже- 
испеченную буханку хлеба 
Степану для умирающей от 
голода семьи, — об этом зна- 
ет один только Бог! 

Светлана Тимохина 



Хішстшшішу на 
заметку 


Л юди, желающие 
вступить на путь 
служения Господу, 
должны осознавать, что во- 
круг них будет постоянно ве- 
стись своего рода война. Очень 
часто все душевные силы хри- 
стиан уходят на преодоление 
межличностных конфликтов, 
а на что-то полезное и серьёз- 
ное их просто не хватает. Враг 
рода человеческого хитёр и 


тщательно маскирует капканы 
и ловушки, приготовленные для 
нас (Г. Макдональд). 

Б ездарных и неспособных чле- 
нов в Церкви Христовой не 
существует. Каждое дитя Божье 
при возрождении в обильной 
мере наделено родившим его 
Духом Божьим тем или иным 
даром, необходимым для верую- 
щего (Н.И.Салов-Астахов). 


Н е огорчайтесь и не расстра- 
ивайтесь, когда вы чувству- 
ете, что не можете сделать много 


для Бога. Успех вашей рабо- 
ты не зависит от ваших спо- 
собностей, а зависит от вашей 
готовности отдать себя пол- 
ностью под Божий контроль 
(Р.Мангер). 

Е сть много путей служения 
Господу, и некоторые из них 
подойдут к тебе, как ключ под- 
ходит к замку (Ч. Сперджен). 


К то не свидетельствует 
ближним, не может на- 
деяться, что Бог пошлёт его к 
дальним (Д. Стюарт). 


Список самых 
вредных 
дня здоровья 
продуктов 

С амые опасные и вредные 
для человека пищевые 
продукты были выделены 
американским диетоло- 
гом Джаредом Кохом. Регуляр- 
ное употребление продуктов из 
этого списка может оказать не- 
гативное воздействие на здо- 
ровье человека, провоцируя 
развитие даже таких заболе- 
ваний, как рак, пишет сайт 
§1оЬа1-пе\ѵ5.сот.иа. 

Консервированным поми- 
дорам в жестяных банках при- 
надлежит первое место среди 
самых вредных продуктов. 
Практически любые консер- 
вы содержат бисфенол, вред- 
ное вещество, концентрацию 
которого увеличивает кисло- 
та томатов, вступая в контакт 
с металлом. Поэтому томаты 
рекомендуется есть в свежем 
виде. Они приносят пользу 
здоровью, защищают сердце 
и препятствуют образованию 
опухолей. 

Второе место отведе- 
но обработанным мясным 
продуктам. Сюда относятся 
копчёности, сосиски, бекон, 
колбасы. Эти продукты содер- 
жат гормоны, нитраты и неко- 
торые другие вредные добавки. 
Диетолог Кох советует лучше 
покупать натуральное мясо и 
готовить из него различные 
блюда в домашних условиях. 

Третье место в списке са- 
мых вредных продуктов доста- 
лось маргарину, содержащему 
транскислоты, которые па- 
губно влияют на сердечно-со- 
судистую систему, повреждая 
сосуды и могут привести к 
развитию раковых опухолей. 
Употребление маргарина так- 
же является одной из причин 
лишнего веса. 

Рафинированное расти- 
тельное масло представляет 
большую опасность для здо- 
ровья. Соотношение Омега-6 
и Омега- 3 жирных кислот в та- 
ком масле составляет 15:1 при 
норме 1:1, что провоцирует по- 
явление в организме воспали- 
тельных процессов. 

Попкорн становится вред- 
ным при условии, если его го- 
товить в микроволновой печи. 
Канцерогены и токсичные 
вещества, которые в нем со- 
держатся, могут привести к 
образованию злокачествен- 
ных опухолей. Попкорн дие- 
толог советует готовить только 
на плите. 

Не меньший вред организ- 
му наносит неорганический 
картофель, выращивание ко- 
торого предусматривает ис- 
пользование пестицидов и 
ряда других химических ве- 
ществ. 

К вредным продуктам ди- 
етолог отнес также поварен- 
ную соль, соевые продукты, 
вызывающие дисбаланс в ор- 
ганизме, подсластители ис- 
кусственного происхождения, 
стимулирующие увеличение 
веса и даже появление рако- 
вых опухолей. 
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18. СЕДЬМОЙ ПРИНЦИП 
ЕВАНГЕЛЬСКИХ ХРИСТИАН -БАПТИСТОВ 


Седьмой принцип гласит: “Церковь должна быть отделена от 

государства”. 

18.1. На чём основан данный принцип? 

• Данный принцип основан на учении Иисуса Хри- 
ста, Который чётко разделил два царства: Божие и 
земное. 

18.2. Что предписывает данный принцип? 

• Церковь Иисуса Христа представляет на земле Цар- 
ство Божие; 

• Церковь уважает государственные законы и под- 
чиняется им до той степени, пока это подчинение не 
вступает в противоречие со Священным Писанием. В 
то же время христиане должны помнить, что, являясь 
гражданами Небесного Царства, они одновременно 
являются гражданами земного государства и должны 
подчиняться его законам. 

18.3. Что неприемлемо в свете данного принципа? 

• Для евангельских христиан-баптистов неприемле- 
мо вмешательство государства в жизнь церкви, и в то 
же время церковь не должна навязывать государству 
свою волю. 

БИБЛЕЙСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ. 

18.1. “И они спросили Его: Учитель! Мы знаем, что Ты правди- 
во говоришь и учишь, и не смотришь налицо, но истинно 
пути Божию учишь; позволительно ли нам давать по- 
дать кесарю, или нет ? Он же, уразумев лукавство их, 
сказал им: что вы Меня искушаете? Покажите Мне ди- 
нарий: чьё на нем изображение и надпись? Они отвеча- 
ли: кесаревы. Он сказал им: итак, отдавайте кесарево 
кесарю, а Божие Богу” (Лук. 20:21-25). 

18.2.1. “Иисус отвечал: Царство Мое не от мира сего; если 
бы от мира сего было Царство Мое, то служители Мои 
подвизались бы за Меня, чтобы Я не был предан Иудеям; 
но ныне Царство Мое не отсюда” (Иоан. 18:36). 

18.2.2. “Всякая душа да будет покорна высшим властям, ибо 
нет власти не от Бога; существующие же власти от 
Бога установлены. Посему противящийся власти про- 
тивится Божию установлению. А противящиеся сами 
навлекут на себя осуждение” (Рим. 13:1-2). 

18.3.1. “Иисус отвечал: Царство Мое не от мира сего; если 
бы от мира сего было Царство Мое, то служители Мои 
подвизались бы за Меня, чтобы Я не был предан Иудеям; 
но ныне Царство Мое не отсюда” (Иоан. 18:36). 

18.3.2. “Иисус же, узнав, что хотят прийти, нечаянно взять 
его и сделать царем, опять удалился на гору один” 
(Иоан. 6:15). 


Молитесь за Израиль 



Шотландская церковь 
лишила евреев права 
на Израиль 

Н ациональная пресвите- 
рианская церковь Шот- 
ландии обнародовала 
доклад, в котором зая- 
вила, что еврейский народ не 
имеет какого-либо привилеги- 
рованного права на земли Из- 
раиля. Доклад под названием 
«Наследие Авраама? Отчет о 
Земле обетованной» был под- 
готовлен специально для Ге- 
неральной ассамблеи Церкви 
Шотландии. 

Среди прочих заявлений, 
которые вносят раскол в от- 
ношения местных христиан 
и иудеев, руководство Церк- 
ви Шотландии отмечает, что 
«христиане не должны поддер- 
живать никакие претензии ев- 
реев или любой другой нации 
на исключительное или при- 
вилегированное божественное 
право обладать определен- 
ной территорией», передает 
сиггогіпіо.со.іі. 

В докладе признается тот 
факт, что Церковь Шотлан- 
дии некогда сама поддержи- 
вала право евреев на древние 
земли Израиля. В частно- 
сти, цитируется шотландский 
министр Александр Кейт, 
который впервые озвучил зна- 
менитую фразу: «Земля без на- 
рода — для людей без земли». 
Другой знаменитый шотланд- 
ский министр Джон Браун, 
отец бывшего премьер-мини- 
стра Великобритании Гордона 
Брауна, также с удовольствием 
посещал Израиль и был актив- 
ным сторонником еврейского 
государства. 

Тем не менее, в последнем 
докладе отмечается, что подоб- 
ное благосклонное отноше- 
ние к иудаизму является делом 
прошлого. В докладе анализи- 
руются различные библейские 
и богословские претензии ев- 
реев на землю и отвергаются те 


библейские стихи, в которых 
земля была обещана сынам 
Авраама. Кроме того, в докла- 
де отрицается правомочность 
«бытующего среди некоторых 
евреев мнения о том, что они 
имеют право на земли Израи- 
ля в качестве компенсации за 
страдания в годы Холокоста». 

Авторы доклада делают 
отсылки к Новому Завету, 
указывая на «радикальную 
критику еврейской особости 
и исключительности Иису- 
сом Христом». Помимо это- 
го, они цитируют заявления 
и публикации различных ан- 
тисионистов из числа евре- 
ев и христиан. Отметим, что 
за последнее десятилетие это 
далеко не первый документ, в 
котором руководство Церкви 
Шотландии критикует сио- 
низм и христиан, которые его 
поддерживают. 

Авторы доклада также 
упрекают руководство Израи- 
ля в несправедливом отноше- 
нии к палестинцам, отмечая, 
что, возможно, относись они 
к ним с большим вниманием, 
их претензии на земли Израи- 
ля были бы более справедливы- 
ми. Они также подчеркивают, 
что «евреи злоупотребляют Би- 
блией, используя ее в качестве 
топографического руководства 
для урегулирования современ- 
ных земельных конфликтов». 

Неудивительно, что дан- 
ный доклад вызвал шквал 
критических замечаний со 
стороны еврейских лидеров в 
Великобритании. Несмотря 
на то, что численность евре- 
ев в Шотландии едва достига- 
ет десяти тысяч, сообщество 
имеет сильные организации и 
в целом хорошие отношения 
с местным шотландским пра- 
вительством и религиозными 
лидерами других конфессий. 

«Доклад напоминает по- 
лемику против евреев и иуда- 
изма времен инквизиции. Он 
предвзят, слабо обоснован ис- 
точниками и противоречив», 
— отмечает глава Шотланд- 
ского совета еврейских общин 
Ефрем Воровски. Он обвинил 
Церковь Шотландии в отка- 
зе от диалога с еврейской об- 
щиной и в том, что «Церковь 
Шотландии утверждает, что 
знает иудаизм лучше, чем мы 
сами». 



А мериканские подрост- 
ки, регулярно ужинаю- 
щие в кругу семьи, реже 
употребляют табак, нарко- 
тики и алкоголь, заявляют 
специалисты из Националь- 
ного центра по изучению 
наркозависимости и злоу- 
потребления алкоголем при 


Колумбийском университе- 
те, сообщает издание Мебісаі 
Тосіау. 

Регулярными семейными 
трапезами можно считать те, 
что случаются пять-семь раз в 
неделю, а редкими — меньше 
трёх раз. 

Исследование, проводив- 
шееся на протяжении шест- 
надцати лет, показало, что 72% 
подростков в США верят: ужи- 
ны с родителями «очень важ- 
ны» или «довольно важны». 
Подростки, не имеющие воз- 
можности регулярно беседо- 
вать со старшим поколением за 
обеденным столом, становятся 
курильщиками в два раза чаще 
«семейных» сверстников. 

Юноши из первой группы 
в полтора раза чаще «балуют- 
ся» марихуаной. Кроме того, у 
них в том же числовом соотно- 


шении больше друзей-ровес- 
ников, которые употребляют 
алкоголь и лекарственные 
препараты, отпускаемые по 
рецепту, ив 1,25 раза — тех, 
кто «сидит» на кокаине, ме- 
тамфетамине, героине или 
экстази. 

Опрос также показал, что 
количество подростков, часто 
ужинающих в кругу семьи, за 
последние десять лет не изме- 
нилось: оно составляет чуть 
более 60%. 

Кстати, семейные ужины 
имеют ещё один благотвор- 
ный эффект: они снижа- 
ют вероятность ожирения 
у четырёхлетних детей на 
40%. Этот феномен, по мне- 
нию ученых, легко объяс- 
нить: просто дети общаются 
с родителями, из-за чего едят 
медленнее и меньше. 



рицание Божественного 

'ѴТТТРГТКПЦЯНМЯ 


/Ѵотя бы атеисты, по край- 
УІ/ней мере, как следует уз- 
нали оспариваемую ими 
религию, прежде чем опро- 
вергать её (Б. Паскаль). 

/^Эеличайшим врагом чело- 
ЭС)вечества был тот, кто пер- 
вый дерзнул сказать: Бога нет 
(П.Буаст). 


/Отрицание Божества гово- 
' /рит о болезненном состо- 
янии ума (Плутарх). 

/Т геизм свидетельствует о 
С/ісиле ума, но силе весьма 
ограниченной (Б. Паскаль). 



